
 VALORES TÓXICOS

INSTITUCIONES

RELIGIÓN

MEDIOS DE
COMUNICACIÓN

FAMILIA

Rural

Urbana
Promover la unión, 
inculcar valores y 
formar buenos y 

produc�vos indivi-
duos para la socie-

dad.

Sistema de valores, 
sistema de jerar-
quía, sistema de 

costumbres y 
tradiciones (en 

sincronía con el de 
la comunidad).

Recreación, educa-
ción, división del 

trabajo, afiliación a 
grupos sociales.

Núcleo familiar

Tíos
Reforzar los sistemas estableci-

dos dentro de la familia.

Sistemas heredados de sus 
padres.

Hacer obsequios, par�cipar en 
la educación de los sobrinos.

Abuelos
Asegurar a sus descendientes de 
acuerdo a los sistemas que ellos 

heredan.

Sistema de valores, sistema de 
jerarquía, sistema de costumbres y 

tradiciones.

Intervenir en la educación de los 
nietos, reprender a los padres cuando 
se desvían de lo que ellos les enseña-
ron, intervenir en las decisiones del 

matrimonio.

Hermanos
Vigilar el comportamiento de los 
otros miembros de la familia en 

el afán de delatar si algo no 
funciona como “debe”.

Apoyo de los familiares mayores, 
sistemas heredados, sistemas 
adquiridos por la interacción 

fuera del núcleo familiar.

Interacción con todos los actores 
del núcleo familiar.

Mamá
Criar a los hijos como buenas 

personas, promover el respeto 
dentro del núcleo familiar, educar a 

los hijos para que encajen en la 
sociedad, mantener funcionando los 

sistemas locales, reproducir la 
iden�dad familiar.

Apoyo del esposo, padres, hermanos 
y amistades; sistema de valores, 
sistema de jerarquía, sistema de 

costumbres y tradiciones.

Acompañamiento en la mayor parte 
de las ac�vidades de los hijos, 

crianza, educación, división de las 
tareas del hogar.

Papá
Criar a los hijos como buenas 
personas,proveer a la familia, 

educar a los hijos para que encajen 
en la sociedad, mantener funcio-
nando los sistemas locales, repro-

ducir la iden�dad familiar.

Sistema de valores, sistema de 
jerarquía, sistema de costumbres y 
tradiciones (en sincronía con el de 

la comunidad).

Crianza, educación,asignación de 
roles laborales,  asignación de 

permisos sociales.

Núcleo familiar

Hermanos
Cumplir expecta�vas de los 

padres, aportar a la iden�dad 
y estabilidad familiar, contra-
ponerse a los errores de los 

padres.

Apoyo de los familiares, 
sistemas heredados, sistemas 
adquiridos por la interacción 

fuera del núcleo familiar.

Expresar opiniones, intervenir 
en disputas.

Mamá
 Criar a los hijos como 

buenas personas, promover 
el respeto dentro del 

núcleo familiar, educar a los 
hijos para que encajen en la 

sociedad, aportar a la 
estabilidad económica,  
promover la educación 

ins�tucional en los hijos.

Apoyo del esposo y 
amistades; sistema de 

valores, sistema de 
jerarquía, sistema de 

costumbres y tradiciones 
(en sincronía con el de la 

comunidad).

Acompañamiento en las 
ac�vidades de los hijos, 

sobre todo las educa�vas; 
crianza, educación, división 

de las tareas del hogar.

Papá
Criar a los hijos como buenas personas, 
proveer a la familia, educar a los hijos 

para que encajen en la sociedad, promo-
ver la educación ins�tucional en los hijos.

Sistema de valores, sistema de jerarquía, 
sistema de costumbres y tradiciones (en 

sincronía con el de la comunidad).

Crianza, educación, asignación de 
permisos sociales.

IPM
Fomentar y promover la igualdad jurídica entre la 
mujer y el hombre, respeto a la dignidad humana, 
la no discriminación, la equidad y la libertad de las 

mujeres.

Conexiones gubernamentales, sistemas jurídicos, 
recursos gubernamentales, apoyo de Organizacio-

nes no Gubernamentales.
 

Capacitaciones a funcionarios públicos, sesiones de 
auto-ayuda a mujeres, talleres para comba�r 

estereo�pos y clases en escuelas sobre violencia en 
el noviazgo y embarazo adolescente.

Ministerio Público

Representar a la sociedad, al menor 
y a la familia en juicio; velar por la 
recta y efec�va administración de 

jus�cia.

El poder judicial, recursos guberna-
mentales, Ley del derecho penal, 

Cons�tución Mexicana.

Dar seguimiento y llevar procesos de 
casos de violencia entre los que se 

encuentra violencia hacia la mujer y 
familiar, dentro del marco de la 

legalidad.

Fiscalía
Asegurar a la sociedad mexiquense la debida protección 
de su integridad �sica y patrimonial mediante la pronta, 
expedita y debida procuración e impar�ción de jus�cia.

El poder judicial, recursos gubernamentales, Ley del 
derecho penal, Cons�tución Mexicana, el Ministerio 
Público, Servicio Médico Forense, apoyo del servicio 

médico.

Con base en el marco jurídico, u�lizar los instrumentos 
anteriormente mencionados para que se proceda de 

manera congruente y lógica los casos en pos de la 
jus�cia.

Hospital General del Norte y Sur

Garan�zar la salud mental y �sica de las 
víc�mas de algún �po de violencia a través de 

terapias, canalizaciones y estudios que 
aseguren la pronta recuperación de los 

mismos.

Expertos médicos, recursos gubernamentales, 
apoyos de otros hospitales, equipo médico.

Servicios médicos básicos y mayores, canali-
zación psicológica, rehabilitaciones, informes 
de progreso, ayuda especializada (ginecológi-

ca y pediátrica).
 

Centro de Justicia Para 
la Mujer Poblana

 Coordinar y ar�cular dentro de un mismo espacio las acciones que 
realizan dependencias encargadas de derechos humanos, seguridad 
pública, procuración de jus�cia, educación, salud y mecanismos para 

los derechos humanos de las mujeres víc�mas de violencia, propi-
ciando su empoderamiento y construcción de un proyecto de vida 

libre de violencia.

Ins�tuto Poblano de la Mujer, la Fiscalía General del Estado de 
Puebla, el Ministerio Público, ONGs.

Interceder en nombre de las víc�mas ante ins�tuciones jurídicas 
como el ministerio Público para poder dar una mayor presencia al 

caso, así como dar seguimiento a los mismos; talleres para asegurar 
la estabilidad económica, �sica y mental para la mujer.

 

Centro Estatal de 
Salud Mental

Garan�zar la salud mental de las víc�mas del delito, 
proporcionarles los cuidados básicos y mayores, 

darles rehabilitación y reintegrarlas a la sociedad.

Equipo médico, donaciones de otros hospitales, 
apoyo de ins�tuciones (IPM etc), recursos guberna-

mentales, personal preparado.

Rehabilitaciones, acompañamiento psicológico, 
apoyo medicinal, revisiones periódicas.

DIF

Promover el desarrollo integral de las familias poblanas y 
de grupos en situación de vulnerabilidad, a mejorar su 

calidad de vida, a través de los programas preven�vos y 
forma�vos que promuevan valores y encaucen el 

fortalecimiento del tejido social.

Recursos gubernamentales, personal capacitado, 
espacios diseñados para las víc�mas, Ins�tuto Poblano 

de la mujer, Ministerio Público, Fiscalía.

Capacitación para padres, apoyo psicológico a infantes, 
reportes psicológicos, orientación jurídica a padres.

Escuelas (básica y media supeior)
 Promover el desarrollo integral de los alumnos a 
través de ac�vidades que fomentan la interacción 
equita�va entre hombres y mujeres con el fin de 
garan�zar la igualdad, la retroalimentación y la 

tolerancia.

Materiales educa�vos proporcionados por el 
Gobierno, el apoyo y asesoría de ins�tuciones como 

el IPM, consejos técnicos de retroalimentación, 
personal capacitado.

Educación sobre las relaciones de pareja, sexuali-
dad, roles de género, tolerancia y é�ca. Así como 

ac�vidades que fomentan la integración de ambos 
géneros.

INTERNET

Difundir y comunicar información 
relacionada a la mujer, con el obje�vo de 

crear conciencia en la comunidad, así 
como brindar información estadís�ca y 

referentes de ins�tuciones.

Los propios usuarios, redes sociales, 
ar�culos periodís�cos, estadís�cas 

oficiales, personalidades influyentes, 
páginas web etc.

Difusión de información visual y audi�va, 
ya sea por la comunidad o por fuentes 

especializadas; informar sobre estadís�-
cas, eventos o casos que puedan ser de 

interés en una comunidad.

TELEVISIÓN
Transmi�r y comunicar información visual 

y audi�va relacionada a la mujer, con el 
obje�vo de crear conciencia en la comuni-

dad, así como brindar información 
estadís�ca y referentes de ins�tuciones 

como el IPM.

Ar�culos periodís�cos, estadís�cas 
oficiales, personalidades y periodistas 

influyentes, no�ciarios, informes policia-
cos etc.

Difusión de información visual y audi�va a 
través de fuentes especializadas; informar 

sobre estadís�cas, eventos o casos que 
puedan ser de interés en una comunidad, 

así como documentales, especiales y 
demás información relevante al especta-

dor.

RADIO

Transmi�r información relacionada 
a la mujer y su seguridad, obje�vo 
de crear conciencia en la comuni-
dad, así como brindar información 
estadís�ca y referentes de ins�tu-

ciones.

Personalidades influyentes, 
información estadís�ca, no�cieros y 

periodistas.

Transmisión de información de 
carácter audi�vo con base en datos 

veraces a través de personajes 
influyentes, especiales radiofónicos, 

informes policiales etc.

PROPAGANDA

Sembrar un �po de ideología o 
pensamiento dentro del especta-

dor a través del shock, de la 
reiteración del mensaje o de la 

vulnerabilidad del receptor.

Periódicos, folle�nes, Organizacio-
nes religiosas, influencias, 

par�dos polí�cos etc.

La difusión de información a 
través de todos los medios 

posibles, buscar directamente al 
receptor para convencerlo de sus 

ideas o propuestas.

Iglesia

Predicar las creencias religiosas, fortalecer el sistema 
de costumbres y tradiciones, fomentar el orden 

social.

Dogmas, sistema de costumbres y tradiciones.

Eventos regulares para predicar la ideología de la 
religión, promoción de la religión a los no creyentes, 
vinculación a los eventos sociales (XV años, bodas, 

etc).

Grupos de
Promoción

Funcionar como ejemplo social de 
lo religiosamente correcto, 

autoayuda.

Creencias religiosas, sistema de 
costumbres y tradiciones, estructu-

ra social y familiar.

Rituales religiosos propios con un 
mayor grado de apego a los 

dogmas, predicar en comunidades.

Instituciones

Fungir como instancias entre la religión y la 
comunidad.

Cercanía a la comunidad, medios de comunica-
ción, sistema de costumbres y tradiciones.

Divulgación de las creencias religiosas.

Objetivoherramientasacciones
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